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Infekcije mokraénog sustava i vezikoureteralni
refluks: multidisciplinarni pristup u eri
personalizirane medicine

Personalizirani pristup VUR-u od prenatalne do
odrasle dobi — jesmo li spremni?

KOME JE KONGRES NAMIJENJEN?

pedijatrijskim nefrolozima - djecjim kirurzima - pedijatrima primarne zdravstvene
zastite - lije¢nicima obiteljske i $kolske medicine - radiolozima « mikrobiolozima
- infektolozima - ginekolozima « neonatolozima - nefrolozima internistima «
urolozima  medicinskim sestrama i tehnicarima

GLAVNE TEMATSKE CJELINE

KONGRESA
ZA GINEKOLOGE « Refluks prije rodenja - $to nam govori
I NEONATOLOGE prenatalna dijagnostika?

- Fetalna sonografija: prognosticka
vrijednost i dileme intervencije - iskustva
" o Great Ormond Street Hospital, London

< 2 + Genetika VUR-a

?@ « Novorodence s prenatalnom
hidronefrozom - kada ukljuciti
pedijatrijskog nefrologa?

« Kirurgija u prvim danima zivota - kada je
intervencija neizbjezna?




ZA PRIMARNU
ZDRAVSTVENU
ZASTITU

ZA DJECJE
KIRURGE

ZA INTERNISTE
NEFROLOGE I
UROLOGE

&I

Asimptomatska bakteriurija - lijeciti ili ne?
Profilaksa kod VUR-a - koga stitimo, a koga
nepotrebno lije¢imo?

Lije¢imo li nalaz urina ili dijete?

Poremecaji mokrenja — koga i kako lije¢imo
uPzz

Pracenje djeteta s VUR-om u PZZ - §to je
doista potrebno?

Fimoza, vulvovaginitis i opstipacija — mali
problem ili klju¢ni ¢imbenik?

Antibiotska terapija i rastuca rezistencija
Probiotici i komplementarna prevencija —
izmedu tradicije i znanosti

Cijepljenje djece s anomalijama mokra¢nog
sustava

Okrugli stol: VUR pocinje i zavrsava u PZZ

Kada operirati VUR, a kada pratiti?
Endoskopsko ili klasi¢no kirursko lijecenje -
indikacije i dugoroc¢ni ishodi

Funkcija mokra¢nog mjehura i crijeva -
utjecaj na kirurski uspjeh

Recidivi nakon kirurskog lije¢enja — $to smo
propustili?

SloZzene anomalije urotrakta -
multidisciplinarni pristup

Tranzicijska ambulanta za nefroloske
bolesnike — hrvatska iskustva i izazovi
Refluksna nefropatija — dugorocni ishodi
Sekundarna arterijska hipertenzija
Dijaliza i transplantacija

Transplantacija kod slozenih anomalija
donjeg mokraénog sustava

VUR u odrasloj dobi i trudnoci




ZA MEDICINSKE
SESTRE I
TEHNICARE

RADIONICE

PERSONALIZIRANA
MEDICINA U
NEFROLOGIJI

Sestrinska skrb za djecu s urolosko-
nefroloskim bolestima

Neinvazivna i invazivna procjena funkcije
mokra¢nog mjehura

Ultrazvuk u procjeni opstipacije u djece
Sestrinska skrb djece sa slozenim
genitourinarnim i anorektalnim
anomalijama

Kateterizacija bez straha - edukacija djece i
roditelja u svakodnevnoj praksi
Kontinencija, samostalnost i kvaliteta zivota
djeteta s disfunkcijom mokra¢nog mjehura

Point-of-care ultrazvuk u praksi: vodic¢ za
neonatologe, pedijatre i djecje kirurge

Biomarkeri i procjena rizika oStecenja
bubrega

Mikrobiota i nova era prevencije infekcija
Funkcija mokra¢nog mjehurai crijeva
Intrarenalni refluks

Umijetna inteligencija u dijagnostici i
pracenju bolesnika




ZASTO OVAJ KONGRES?

U novije vrijeme svjedocimo znacajnom napretku u podrucju biomarkera,
genetike, istrazivanja mikrobioma, funkcionalne i ultrazvucne dijagnostike
te primjeni umjetne inteligencije. Ova dostignu¢a omogucuju procjenu
individualnog rizika za svako dijete, umjesto oslanjanja iskljucivo na
interpretaciju radioloskog nalaza.

Suvremeno razumijevanje infekcija mokrac¢nog sustava i vezikoureteralnog
refluksa nadilazi granice pojedinih specijalnosti. Optimalna skrb zahtijeva
multidisciplinarnu suradnju strucnjaka ukljucenih u lijecenje i dugorocno
pracenje djeteta.

VUR vise nije samo dijagnoza.
To je put prema personaliziranoj skrbi.
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